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Η νευροβιολογία είναι μια πολυδιάστατη επιστήμη, στην 
οποία συνεισφέρουν πολλές ειδικότητες, όπως η μοριακή 
βιολογία, οι υπολογιστικές επιστήμες, η φυσιολογία, 
φαρμακολογία, φωτονική, φυσική και άλλες. Σκοπός αυτού 
του βιβλίου είναι να εισάγει τους φοιτητές/αναγνώστες σε 
κάποιες βασικές αρχές της νευροβιολογίας, να τους 
παρουσιάσει κάποιες καινοτόμες εξελίξεις που συμβαίνουν με 
πολύ γρήγορο ρυθμό, και να τους δώσει την ευκαιρία να 
εξερευνήσουν το χώρο των επιστημών που διέπουν τη 
νευροβιολογία από μόνοι τους μέσω μιας παρουσίασης και 
εργασίας που θα κάνουν.  
 
Το βιβλίο περιλαμβάνει την παρακάτω θεματολογία: Βασικές 
αρχές νευροανατομίας, είδη νευρώνων, φυσιολογικές 
ιδιότητες των νευρώνων, δίαυλοι ιόντων, δυναμικό

ενεργείας, μετάδοση του δυναμικού ενεργείας, 
νευροδιαβιβαστές, μηχανισμός έκλυσης νευροδιαβιβαστή, 
υποδοχείς νευροδιαβιβαστών, συναπτικά δυναμικά, 
ολοκλήρωση συναπτικών δυναμικών, δομή και οργάνωση 
των αισθητικών συστημάτων, μετάδοση και επεξεργασία 
σωματοαισθητικών ερεθισμάτων, μετάδοση και επεξεργασία 
οπτικών ερεθισμάτων, αντίληψη οπτικών ερεθισμάτων, 
δημιουργία κινητικών προγραμμάτων, το σύστημα 
ανταμοιβής του εγκεφάλου με επίκεντρο τις δράσεις του 
νευροδιαβιβαστή ντοπαμίνη, νευροβιολογική βάση κινητικών 
παθήσεων, κυτταρικοί μηχανισμοί μνήμης και μάθησης, 
νευροβιολογική βάση ψυχιατρικών ασθενειών, όπως η 
σχιζοφρένεια, η κατάθλιψη, η διπολική διαταρραχή, και ο 
εθισμός, αλλά και νευρολογικών, όπως η επιληψία.
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