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Το προτεινόμενο βιβλίο πραγματεύεται τα ζητήματα που 
σχετίζονται με τις μαθησιακές δυσκολίες (ΜΔ), υιοθετώντας 
εκ προοιμίου τη θέση ότι οι μαθητές με ΜΔ έχουν τη 
δυνατότητα να πετύχουν ακαδημαϊκά και κοινωνικά, με τις 
κατάλληλες, έγκαιρες και αποτελεσματικές διδακτικές 
παρεμβάσεις.  
 
Αποτελείται από επτά κεφάλαια.  
 
* Τα δύο πρώτα κεφάλαια πραγματεύονται τις βασικές 
έννοιες, τους ορισμούς και τις θεωρητικές προσεγγίσεις που 
καταγράφονται στη διεθνή βιβλιογραφία καθώς αποτελούν 
τα σημαντικότερα θέματα συζήτησης και επιστημονικής 
αντιπαράθεσης στο χώρο των ΜΔ.  
 
* Το 3ο κεφ αναφέρεται στην πολυεπίπεδη διδασκαλία, ενώ 
το επόμενο 4ο κεφ, αναφέρεται στους τρόπους υποστήριξης 
των μαθητών με ΜΔ στη γενική τάξη, δίνοντας έμφαση στις 
διαβαθμισμένης έντασης, τροποποιήσεις και προσαρμογές 
του προγράμματος για να γίνει πιο προσβάσιμο από όλους 
τους μαθητές.  
 
* Τα επόμενα 2 κεφάλαια,

δίνουν έμφαση στις στρατηγικές διδασκαλίας και μάθησης για 
τα βασικά ακαδημαϊκά αντικείμενα, ανάγνωση, γραφή και 
μαθηματικά, με στόχο την αύξηση της αποτελεσματικότητας 
της μάθησης και της σχολικής επιτυχίας.  
 
* Το τελευταίο, το 7ο κεφ περιλαμβάνει χρηστικό υλικό τόσο 
για τους ειδικούς παιδαγωγούς των τμημάτων ένταξης, των 
ΚΕΔΔΥ και των ΕΔΕΑΥ, όσο και των εκπαιδευτικών των 
τυπικών τάξεων, όπως διαγνωστικά εργαλεία, και σχέδια 
διδασκαλιών και παρεμβάσεων. Προτείνονται καλές 
πρακτικές και υποστηρίζεται η χρήση ΤΠΕ.  
 
* Το κάθε κεφάλαιο βασίζεται στη διεθνή και ελληνική 
βιβλιογραφία, υπακούοντας στην επιστημονική και ηθική 
δεοντολογία, ώστε να μπορεί να αποτελέσει το κατάλληλο 
υποστηρικτικό υλικό για τα προπτυχιακά και μεταπτυχιακά 
μαθήματα.  
 
* Στο τέλος κάθε κεφαλαίου, υπάρχουν ερωτήσεις 
κατανόησης, και οι σχετικές απαντήσεις για τον έλεγχο και την 
υποβοήθηση της μάθησης.
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