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Το παρόν σύγγραμμα απευθύνεται σε προπτυχιακούς και 
μεταπτυχιακούς φοιτητές που διδάσκονται θέματα αθλητικού 
τουρισμού, καθώς και σε επαγγελματίες του χώρου αυτού 
που επιθυμούν να κατανοήσουν σε βάθος το αντίστοιχο 
θεωρητικό υπόβαθρο. Μπορεί να χρησιμοποιηθεί τόσο από 
μη εξοικειωμένους αναγνώστες, όσο και από προχωρημένους 
επιστήμονες του κλάδου. Διδάσκοντες, φοιτητές, σπουδαστές 
και επαγγελματίες του αθλητικού τουρισμού μπορούν να 
βρουν στο σύγγραμμα αυτό το απαραίτητο υλικό για την 
κατανόηση των εννοιών που σχετίζονται με: τουρισμό, 
αθλητικό τουρισμό, κίνητρα και κοινωνικο-ψυχολογικές 
ανάγκες, τουριστική τυπολογία, τουριστική εικόνα, τουριστικό 
μάρκετινγκ, πράσινο τουρισμό, αθλητικό τουρισμό και άτομα 
με αναπηρία. Στόχος του είναι η θεωρητική

κατάρτιση σε θέματα που αφορούν τον αθλητικό τουρισμό, 
την ανάπτυξη επιχειρηματικών ιδεών και την ήπια ανάπτυξη 
αθλητικών τουριστικών προορισμών, όπως επίσης και τη 
διοίκηση των ομάδων/συμμετεχόντων στις δραστηριότητες 
του αθλητικού τουρισμού και στις συγγενείς μορφές. 
Επιμέρους στόχοι είναι α) να δημιουργήσει προϋποθέσεις για 
ερευνητική δραστηριότητα σχετικά με τον αθλητικό τουρισμό 
στην Ελλάδα, β) να δημιουργήσει τις κατάλληλες 
προϋποθέσεις για επαγγελματική δραστηριότητα στις 
επιχειρήσεις και στους οργανισμούς που ασχολούνται με τον 
αθλητικό τουρισμό σε εθνικό και διεθνές επίπεδο, γ) η 
ανάπτυξη επιχειρηματικότητας σε σχέση με τον αθλητικό 
τουρισμό, και δ) να καταστήσει τους αναγνώστες ικανούς να 
οργανώνουν αθλητικά και πολιτιστικά γεγονότα.

  

Το Έργο χρηματοδοτείται από το Εθνικό Πρόγραμμα Ανάπτυξης 
2021-2025 του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων και 
υλοποιείται από τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας του 
Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου και τον Σύνδεσμο Ελληνικών 
Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών.
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