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Στο παρόν σύγγραμμα γίνεται αναφορά στις αρχές που 
διέπουν την ανάπτυξη και λειτουργία της ομάδας 
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (ΠΦΥ), όπως η συνεργασία 
των επαγγελματιών υγείας στην ομάδα ΠΦΥ, η 
ασθενοκεντρική/χρηστοκεντρική προσέγγιση, η παροχή 
ποιοτικής φροντίδας και υπηρεσιών, η επαρκής πρόσβαση 
στις υπηρεσίες, η εμπιστοσύνη και ο σεβασμός μεταξύ των 
επαγγελματιών και η αποτελεσματική επικοινωνία. Η σύνθεση 
της ομάδας έχει καθοριστική σημασία για την ικανοποίηση 
των αναγκών του πληθυσμού. Η λειτουργία της ομάδας,

παρά τα θετικά αποτελέσματά της, συχνά υπονομεύεται από 
παράγοντες όπως η απουσία συγκεκριμένου σκοπού και 
στόχων, η απουσία προσδιορισμού και αναγνώρισης του 
ρόλου των μελών, η έλλειψη ειλικρινούς σεβασμού στον 
ρόλο των άλλων επαγγελματιών και η απουσία επαρκούς 
χρόνου για ομαδική συνεργασία. Αναφορά γίνεται, επίσης, 
στις απαραίτητες προϋποθέσεις για την αποτελεσματική 
λειτουργία της, όπως στη διεπιστημονική εκπαίδευση, στην 
οργανωτική, λειτουργική και οικονομική υποστήριξή της και 
στην αποτελεσματική ηγεσία.

  

Το Έργο χρηματοδοτείται από το Εθνικό Πρόγραμμα Ανάπτυξης 
2021-2025 του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων και 
υλοποιείται από τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας του 
Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου και τον Σύνδεσμο Ελληνικών 
Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών.
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