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Η Βιοχημεία αποτελεί βασικό και συστατικό μάθημα στα 
προγράμματα σπουδών σημαντικού αριθμού τμημάτων των 
Σχολών Θετικών Επιστημών και των Σχολών Επιστημών 
Υγείας. Η βασική εκπαίδευση και η πρακτική άσκηση των 
φοιτητών σε θέματα βιοχημικού ενδιαφέροντος αποτελούν 
την βάση για την κατανόηση των πολύπλοκων βιολογικών 
αντιδράσεων και την εμπέδωση πολύπλοκων βιολογικών 
εννοιών. Το παρόν πόνημα εστιάζει στην παρουσίαση 
βασικών εργαστηριακών τεχνικών για την ανάλυση και το 
διαχωρισμό των πρωτεϊνών. Οι πρωτεΐνες συνιστούν 
ιδιαζόντως ετερογενή κατηγορία βιολογικών μακρομορίων. 
Μακριά από το φυσικό τους περιβάλλον εμφανίζουν χημική 
αστάθεια και το γεγονός αυτό δημιουργεί την ανάγκη ειδικού 
χειρισμού κατά την απόμόνωση και την ανάλυσή τους. Η 
αλματώδης ανάπτυξη της τεχνολογίας του Ανασυνδυασμένου

DNA και η πλειάδα των εφαρμογών που προκύπτουν από τη 
χρήση της, καθώς και η εξέλιξη και τελειοποίηση αναλυτικών 
μεθόδων καθιστούν απαραίτητη τη γνώση των βασικών 
αρχών απομόνωσης και χειρισμού βιολογικών δειγμάτων που 
περιέχουν πηγές πρωτεΐνης. Στον συγκεκριμένο 
Εργαστηριακό Οδηγό επιχειρείται μια διεξοδική προσέγγιση 
με σκοπό την κατανόηση βασικών αναλυτικών τεχνικών που 
αφορούν στην κλασμάτωση των πρωτεϊνών που περιέχονται 
σε διαλύματα αυτών. Επιχειρείται η παρουσίαση κλασικών 
αναλυτικών τεχνικών ποιοτικής και ποσοτικής ανάλυσης και η 
αποσαφήνιση των βασικών αρχών λειτουργίας καθεμιάς από 
αυτές. Θα παρουσιασθούν η ηλεκτροφορητική ανάλυση σε 
πηκτή, η χρωματογραφία μοριακού αποκλεισμού σε πηκτή, η 
χρωματογραφία συγγένειας και η ιονανταλλακτική 
χρωματογραφία.

  

Το Έργο χρηματοδοτείται από το Εθνικό Πρόγραμμα Ανάπτυξης 
2021-2025 του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων και 
υλοποιείται από τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας του 
Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου και τον Σύνδεσμο Ελληνικών 
Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών.
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