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Πρόκειται για ένα βιβλίο που εισάγει βασικές έννοιες 
νευροφυσιολογίας και νευροψυχολογίας και τις συνδέει με τη 
μουσική, τη μουσική αντίληψη, τη μουσική εκπαίδευση και τη 
συνολικότερη ανάπτυξη του ανθρώπου από την εμβρυακή 
ηλικία. Είναι αναλυτικό σε ορισμένα κεφάλαια, απαραίτητα 
για την κατανόηση

της σύνδεσης της μουσικής εξέλιξης και εκπαίδευσης με την 
εξέλιξη του ανθρώπου και τη φυσιολογία του, χωρίς όμως να 
επιχειρεί να γίνει εγχειρίδιο βιολογίας ή φυσιολογίας. Εν 
κατακλείδει, επιχειρέιται μία ανάμιξη και σύμπλευση όλων 
των προυπαρχόντων θεματολογικών ενοτήτων του βιβλίου.
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