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Το παρόν βιβλίο καλύπτει την ύλη μαθήματος Μηχανικής, που 
συνήθως τοποθετείται χρονικά στο πρόγραμμα του δεύτερου 
έτους σπουδών ενός Τμήματος Φυσικής. Η θεματολογία 
περιλαμβάνει την κινηματική και δυναμική σωμάτων στη 
Νευτώνεια προσέγγιση, την παρουσίαση των νόμων 
Νεύτωνα, των σχετικών ολοκληρωμάτων και τη χρήση τους, 
ταλαντώσεις, κίνηση σε μη-αδρανειακά συστήματα αναφοράς
, κίνηση σε πεδίο κεντρικής δύναμης συμπεριλαμβανομένου 
του βαρυτικού, το

πρόβλημα δύο σωμάτων, κρούσεις και σκεδάσεις, δυναμική 
στερεού σώματος, βαρυτικό πεδίο από κατανομές μάζας, 
καθώς και εισαγωγή στην Αναλυτική Μηχανική. Κάθε ενότητα 
περιέχει την αντίστοιχη θεωρία, εφαρμογή της μέσω 
επιλεγμένων παραδειγμάτων και αρκετές ασκήσεις. Οι λύσεις 
των περισσότερων ασκήσεων δίνονται, καλύπτοντας ποικιλία 
τρόπων αντιμετώπισης. Το έγχρωμο κείμενο είναι αυξημένης 
δυσκολίας και μπορεί να παραλειφθεί σε μια πρώτη 
ανάγνωση.

  

Το Έργο χρηματοδοτείται από το Εθνικό Πρόγραμμα Ανάπτυξης 
2021-2025 του Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων και 
υλοποιείται από τον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας του 
Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου και τον Σύνδεσμο Ελληνικών 
Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών.
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